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1 .1 . |{оложенио о рехимо занятий утащихоя разработано в ооответствии с:

- 1(онотитут{ией Росоийской Фодерации;

- тру.'""й .'дексом РФ в пооледней редакгщи (о измеяепи'!ми и дополнениями);

- Фодера.тльньптл закопом от 29.|2.,012 г. ]т{р 273-Ф3 <Фб образовштии в Роосийской

Федерации),
- йд^"р*'й 3аконом (об основньтх гар{!нтиях прав робёнка в Росоийской Федорации> от

24.01'{998[.}{9 124-Фз (с изменениями от 20'07'2000 г' ]'{о 103-Ф3);

_ Федера'{ьнь1е гооударотве1{ньте образовательнь1е ста1{дарть] нача''|ьного общего

образования;
.Федерапьньтегосударотвецнь1еобразовательнь1еста}{дартьтооновногообщегообразования;
_ Федеральньте гооударствоннь1е образовательньте ст[1ндарть1 ореднего общего образования;

у{реждений' утвержденного прик'вом \:1Ф Р-Ф от 0-1'03'2004 ]'|е 945;

- |!риказом йиниотерства ф'"'"щ"''* Росоийокой Федерации от 22.03 '202| ]ч|р 115:

<<||орялок орга}{изации и ооущеотвления образователъной деятельнооти по основнь]м

общеобразовател",''* пр'щймам - образовательнь|м программам нач!1льного общего'

'"''о".о'' 
общего и среднего общего образования>;

- |{остановлением 1'лавт{ого государственного о{1нитарного врава Роосийокой Федерации от

2&.09.2020],|р28<Фбутвержденииоанитарнь'хправил€|12.4.з648-20<€анитаряо-
,""."'"'''*'""** ,р"6''*ия к органи3аци,1м воспита*1'1я й обуления, отдьп(а и

оздоровле1{ия детей и молодежи>;
- уй*'*, ооновнь|ми образовательньтми прощамм.1ми, щебньшл пла}1ом'- кал@ндар1{ь|м

г1ебньп,{ щафиком *у*''ц'',*,,'''' общообразовательного у{реждения 1{ртшиновокая

"р"д'''' 'бщеобразоват;льная 
1пкола м1 (далее йФ} (€Ф111 }т|о1)'

1.2. Ёаотоящее |1олоясение р"'у,"ру" режим оргш{изш1ии о6разовательного процеоса и

регламентщрует режим занятий улащихся йФ} ксош ]'1!1'

1 .3. Ёастоящее ||оложение обязательно д:ш{ иопо']тнения воеми

образовательньтх отнотпений, работниками и рабо'пами йФ9 |(со1ш ]'г91'

1.4. 1екот настоящего ре}(има размещаетоя на официальном сайте школь1в оети йяторнет'
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2.      Режим образовательного процесса 

2.1.Учебный  год  в  МОУ КСОШ №1  Учебный год в школе начинается, как правило,  1  

сентября. При совпадении 1 сентября и выходного дня, учебный год начинается со 

следующего после выходного рабочего дня.  Продолжительность учебного года в 1-х классах 

– 33 недели, во 2-11-х классах – не менее 34 недель без учета государственной итоговой 

аттестации.  

2.2. Календарный учебный график разрабатывается и утверждается директором МОУ КСОШ 

№1 самостоятельно по согласованию с руководителем МУ Кувшиновский РОО. 

2.3.В МОУ КСОШ №1  устанавливается  следующий  режим  занятий: 

- Продолжительность учебной недели: 

в 1-4 классах – 5 дней; 

в 5-11 классах – 6 дней 

- Учебный год на третьей ступени  обучения делится на два полугодия. 

- Сменность – МОУ КСОШ №1 работает в одну смену. 

- Продолжительность урока: 

1 класс – 35 минут в первом полугодии и 45 минут во втором полугодии; 

       2 – 11 классы – 45 минут. 

- Начало занятий: с 9.00 

- Режим учебных занятий: 
начало уроков – 9-00 минут;  

перемены между уроками: 

после 1 урока 10 минут,  

после 2 урока 20 минут, 

после 3 урока 15 минут, 

после 4 урока 20 минут, 

после 5 урока 10 минут. 

- В виде исключения допускается проведение занятий не с первого урока. 

- Продолжительность  и  последовательность  учебных  занятий  определяется  

расписанием занятий  на  основании   учебного  плана МОУ КСОШ №1, разработанного на 

основании Регионального базисного учебного плана для образовательных организаций 

Тверской области, реализующих программы общего образования, санитарно – 

гигиенических   норм  и  утверждается  директором  школы. 



3 
 

- Расписание учебных занятий составляется в строгом соответствии с требованиями 

«Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.2821-10». Расписание 

уроков составляется отдельно для обязательных и факультативных занятий. Факультативные 

занятия планируются в дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между 

началом факультативных и последним уроком обязательных занятий устраивается перерыв 

продолжительностью в 45 минут.  

- Количество групп продленного дня в школе определяется потребностью родителей 

обучающихся, зависит от санитарных норм и условий для проведения образовательного 

процесса. Наполняемость групп продленного дня устанавливается в количестве 25 

обучающихся. 

- С учетом интересов родителей (законных представителей) по согласованию с 

«Учредителем» школа может открыть классы коррекционно-развивающего обучения. 

Направление обучающихся в эти классы осуществляется только с согласия родителей 

(законных представителей) на основании заключения психолого-медико-педагогической 

консультации. 

- Школа обеспечивает индивидуальное обучение на дому с обучающимися в соответствии с 

медицинским заключением о состоянии здоровья. В соответствии с инструкциями 

Министерства образования РФ выделяется соответствующее количество учебных часов в 

неделю, составляется расписание, приказом определяется персональный состав педагогов, 

ведется журнал проведенных занятий. Родители (лица, их заменяющие) обязаны создать 

условия для проведения занятий на дому. 

 

3. Режим каникулярного времени 

3.1. Продолжительность каникул в течение учебного года (суммарно) – не менее 30 

календарных дней, летом не менее 8 недель. Летом каникулы начинаются в сроки с 01 июня 

по 31 августа и составляют: для 1-4-х классов – 14 недель, для 5-7-х классов – 12 недель, для 

7-8 классов – 12 недель, для 10-х классов – 11 недель. Для обучающихся в 1-х классах в 

течение учебного года устанавливаются дополнительные недельные каникулы в феврале.  

3.2. Сроки каникул регламентированы годовым календарным графиком. 

 

4. Режим внеурочной деятельности 

4.1 Организация внеурочной деятельности: 

Проведение внеклассных мероприятий проводится в соответствии с планом, утверждённым 

директором школы. Работа кружков допускается только по расписанию, утверждённому 

директором МОУ КСОШ №1. 

Внеурочная деятельность обучающихся организуется не менее, чем через 45 минут после 

уроков, реализуется в виде экскурсий, кружков, секций, олимпиад, соревнований и т.п. и 

регламентируется планом внеурочной деятельности, утверждаемым директором МОУ 

КСОШ №1  ежегодно.  
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4.2. Время проведения экскурсий, походов, выходов с учащимися на внеклассные 

мероприятия устанавливается в соответствии с календарно-тематическим планированием и 

планом воспитательной работы. Выход за пределы школы разрешается только после издания 

соответствующего приказа по школе. Ответственность за жизнь и здоровье детей при 

проведении подобных мероприятий несет учитель,  который назначен приказом директора 

школы.  

4.3. Работа по общеразвивающим программам дополнительного образования допускается 

только по расписанию, утвержденному директором школы. 

4.4. Длительность занятий зависит от возраста и вида деятельности. Организация, 

продолжительность и содержание занятий регламентируется с учётом требований 

Федеральных государственных образовательных стандартов. 

Для организации различных видов внеурочной деятельности используются  общешкольные 

помещения: учебные кабинеты, актовый, тренажёрный  и спортивные залы, библиотеки, 

медиатека, конференц-зал, стадион школы. 

5. Промежуточная и итоговая аттестация учащихся 

5.1.Оценка индивидуальных достижений обучающихся осуществляется по окончании 

каждого учебного периода.  

5.2. Формы и сроки проведения промежуточной и итоговой аттестации: 

- промежуточная аттестация учащихся 1-8,10 классов осуществляется в соответствии с 

локальными актами школы: Положением о системе оценок, формах, порядке и 

периодичности промежуточной аттестации обучающихся, а также Положением о 

безотметочной оценке результатов обучения и развития обучающихся 1-х классов; 

- ГИА в 9-ом и 11-ом классах проводится соответственно срокам, установленным 

Министерством образования и науки РФ на текущий учебный год. 

 5.3.Государственная итоговая аттестация проводится в соответствии с законодательством 

Российской Федерации в области образования. 

 

6. Заключительные положения 

6.1 Настоящее Положение вступает в силу с момента утверждения приказом директора. 
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С  Положением  
о режиме занятий обучающихся 

муниципального общеобразовательного учреждения 
Кувшиновская средняя общеобразовательная школа №1 

  ознакомлены: 

№ 

п/п 

Фамилия, инициалы Должность Дата Роспись 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

15     

16     

17     

18     

19     

20     

21     

22     

23     

24     
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25     

26     

27     

28     

29     

30     

31     

32     

33     

34     

35     

36     

37     

38     

39     

40     

41     

42     

43     

 

 


